
～相手を翻弄する
、アイディアセット

プレー集～

立正大淞南の代名詞ともなった“セッ
トプレー”のDVDがついに登場！
どんな強豪が相手でも、絶体絶命な
ピンチでも、ここぞというときにセッ
トプレーで打開してきた同校。アイ
ディアマン・南健司監督と歴代選手
たちの知恵と創造で、全国にその名
を轟かせています。

～相手を翻弄する
、アイディアセット

プレー集～

●ついにベールを
脱ぐ! 

　あのトリッキー
なセットプレーの

　すべてを公開!

●小学生から社会
人まで使える、

 “人が動いてボー
ルが動かないプレ

ー”

●常識を覆し続け
た、

　アイディアマン・
南監督の

　集大成がここに
!!

フリーキックやコー
ナーキックはもちろ

ん、スローインやキ
ックオフにさえこだ

わりを持っているの
が

南監督の特徴。こう
聞くと複雑で難しい

プレーをやっている
ようにも思えますが

、内容はいたってシ
ンプ

ルです。監督いわく「
動いているのは人だ

け。ボールはできるだ
け1回しか動かさな

い」とのこと。いかに
相

手の目を引きつけな
がら、シンプルなパ

スが出せるか。だか
らこそ、相手は意表

を突かれてしまうの
だと

いいます。

対象は小学生から社
会人まで、幅広く使

えます。「こういうプ
レーもあるのか」と

知ることで、選手の
アイ

ディアも広がってい
きます。ぜひ選手と共

に、工夫に満ちたサッ
カーを目指してくだ

さい！

特別な器具を使わず、
短時間で行えるメニュー

DVD No.720-S
全2枚 16,800円
各  枚   8,400円
　　　 （税込・送料別）

リ ッ シ ョ ウ ダ イ シ ョ ウ ナ ン

実技協力：
立正大学淞南
高等学校
サッカー部

720-1 40minコーナーキック＆スローイン
ショートコーナーを絡めたプレーや、相手の意表をついた
コーナーキックが7種類。また、同校こだわりのスローイン
パターンが13種類収録されています。普通のスローインか
ら一気に得点に結びつくシーンは必見です。
■コーナーキック　7パターン
■スローイン　13パターン

720-2 40minフリーキック＆キックオフ
フリーキックも単に蹴るだけではなく、様々な伏線を張りな
がら行っていきます。相手が何をされたのかわからないよう
な、驚くような状況がつくられます。キックオフからも瞬時に
チャンスメーク。縦横無尽な人の動きに注目です。
■フリーキック　9パターン
■フリーキック（直接狙えない場所）　4パターン
■キックオフ　6パターン

ジャパンライムのホームページ　http://www.japanlaim.co.jp　メール会員登録募集中！
お申し込み・お問い合わせはお気軽に！

〒113-0033  東京都文京区本郷5-25-14 本郷竹下ビル4F

お申し込み方法
●送料は何巻でも525円となっております。
　ご希望のDVD No.を指定し、電話かハガキ、
　もしくは、FAXにてお申し込みください。
●表示価格は消費税込みの価格です。
●ホームページからのお申し込みもできます。

【ハガキ記入例】
●DVD No.
●お名前
●ご住所／TEL
●お勤め先／TEL

ジャパンライム株式会社
TEL 03-5840-9980
FAX 03-3818-6656

お支払い方法
●到着日指定の「代金引き換え」の宅配便でお送りしております。
●学校公費及び教育機関、また個人研究費などでご購入の場合、必要書類は、
　担当者までお申し付けください。
●カード（JCB、VISA、AmericanExpress、MASTER、DC、UC、UFJ、NICOS、イオンクレ
　ジット、ダイナース、クレディセゾン、東急TOP＆カード）もお取り扱いできます。（分割も可）
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指導・解説：南 健司
立正大学淞南高等学校サッカー部監督


