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●到着日指定の「代金引き換え」の宅配便でお送りします。
●学校公費及び教育機関、また個人研究費などでご購入の場合は、
必要書類は担当者までお申し付けください。

●カード（JCB、VISA、MASTER、DC、UC、UFJ、NICOS、ダイナー
ス、クレディセゾン、アメリカンエキスプレス、イオンクレジット、
TOP&カード）もご利用できます。（分割も可）

●ご希望のDVDNo.を指定し、電話か ハガキ、FAX、
もしくはホームページにてお申し込みください。
●お名前／ご住所:電話／お勤め先:電話／お支払
い方法をご連絡ください。
●送料は何枚でも525円です。
●表示価格は消費税込みの価格です。

お申し込み方法 お支払い方法
【記入例】

・DVD No.
・お名前
・ご住所／TEL
・お勤め先／TEL
・お支払い方法

ジャパンライム株式会社
TEL. 03-5840-9980
FAX. 03-3818-6656

様々な練習メニューを知っていても、
それを実戦で活かすことができなけれ
ば意味がありません。また、実戦におけ
る課題がどこにあるのか、本質を見抜
くことが指導者には求められます。「な
ぜ失敗したのか」「こうすれば良くな
る」そんなポイントを的確に、わかりや
すく説明できないといけないのです。
この DVD では数々のチームを成長
させ、勝利に導いてきた中村和雄氏の
“ 眼 ” を凝縮しています。各ポジショ
ンの動き方から失敗の修正まで、豊富
な経験に裏打ちされた指導を見せて
くれました。
コーチングのステップアップをしたい
方、名将の着眼点を知りたい方、これ
から指導を勉強したい方。いろんなコ
ーチに見てもらいたい1本です！

●お申し込み・お問い合せは、お気軽に…　　インターネットからのご注文は……  http://www.japanlaim.co.jp　サンプルムービー配信中！

全1枚 8,400円（税込・送料別）
56分
【指導・解説】
中村 和雄（秋田ノーザンハピネッツヘッドコーチ）
【実技協力】
新発田市立本丸中学校バスケットボール部ほか

～名将はここを見る！ 試合をひも解く指導者の眼～

闘将・中村和雄の新作 DVDが登場！
今作では実際の試合を通じての
指導・クリニックを収録しています。

DVD No.749-S

★有効なポストの使い方とは？
　ゾーンを打破するエンドラインからのパスとは？　
　ショートコーナーを意識したウィングからの展開etc…
■イントロダクション
■ボールマンとの距離
■ポイントガードの視界／攻撃の展開
■シュートの仕方
■センターの動き方
■センターの位置・動き方
■ポジションニング (Ｄｅｆ)
■ハイポスト／ローポスト
■フラッシュ
■エンドラインからのパスのもらい方
■ウイングからの展開
■ピック＆ロール後の動き
■速い展開
■左からのシュート
■センターのフラッシュ
■プレスダウン

中村和雄
(なかむらかずお)
1940年秋田県出身。指
導者として鶴鳴女子高
校(現・長崎女子高校)を
全国制覇に3度導き、そ
の後共同石油(現・JX)
の監督に就任。日本リーグ屈指の強豪へ育て上げた。
秋田経法大、浜松・東三河フェニックスの監督などを
経て、現在は秋田ノーザンハピネッツのヘッドコーチ
を務める。元日本女子代表監督。

闘将・
コーチングクリニック2013

の中村和雄
★ゲーム中のポイントを集約 ！
　的確な「指摘」と「修正法」を伝授する ！

★①ポイント→②実際の試合→
　③クリニックで指導のコツをつかむ ！


