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患者さんに選ばれ続ける

のレシピ
つ

PMTC

時間内で
患者さんに提供する
内容の優先順位をつける

患者さんのニーズと
口腔内の状況に応じて
効果的な器具や
材料を選択する

歯面研磨を攻略する
PMTCで必須の
プロフィーカップ

研磨剤を患者さんと
一緒に選択
PMTCの理解を深める

気持ちよさ！
後味が良い！
価値を感じる！
知性に訴求＆口腔内で
実感を提供する

PMTCとは、Professional(専門家) 

mechanical(専門の器具を使用して) 

tooth(歯面) Cleaning(清掃)の略語

です。口腔内の良い状態を保つ、または

再発の防止を目的としています。

このDVDでは、「PMTCの知識」に加え、

選ばれ続けるために必須である「患者

さんへの理解」という部分を5つのレシ

ピにそってご紹介していきます。患者さ

んが負担を感じることなく健康な口腔

内を保てるよう、理解を深めていただ

ければと思います。

ぜひ普段のメンテナンスと比べながら

ご覧いただき、｢選ばれ続ける｣歯科医

院を目指すきっかけとなれば幸いです。

患者さんに寄り添い
一緒に最適な選択を！ ■ はじめに

■ PMTCについて
■ 選ばれ続けるということ
■ 中断患者の生声
■ 5つのレシピ
 ● その1 時間内で患者さんに提供する

内容の優先順位をつける
 ● その2 患者さんのニーズと口腔内の

状況に応じて効果的な器具や
材料を選択する

 ● その3 歯面研磨を攻略する PMTC
で必須のプロフィーカップ

 ● その4 研磨剤を患者さんと一緒に選
択 PMTCの理解を深める

 ● その5 気持ちよさ！後味が良い！価値
を感じる！ 知性に訴求＆口腔
内で実感を提供する

■ まとめ

選ばれ続けること＝
患者さんからの評価

全1巻　5,500円（税込・送料別）

DE179-S 40min

5つの
レシピ
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