
お 支 払 い 方 法お 申 し 込 み 方 法
○到着日指定で「代金引換（手数料無料）」の宅配便でお送り
します。
○学校公費及び教育機関、また個人研究費などでご購入の場合
は、必要書類は担当者までお申し付けください。
※通販サイトの公費FAX申込み書類でも購入可。
○カード（VISA、MASTER、AMEX、他）もご利用できます
（分割も可）。

○ご希望の商品番号を指定し、電話かハガ
キ、FAX、もしくはDVD通販サイトにてお
申込みください。受注確認後３～６営業日
後でお届けします。
○送料は1回につき500円+税。

［お申込み記入例］

商品番号●●
お名前（フリガナ）

納品希望曜日

ご住所／TEL
（勤務先 or自宅）
お支払方法

インターネットからのDVDご注文は…… サンプルムービー配信中！http://www.japanlaim.co.jp/

2014.07

〒113-0033 東京都文京区本郷5-25-14 本郷竹下ビル４Ｆ

FAX.03（3818）6656

◎お申し込み・お問い合わせはお気軽に！

TEL.03（5840）9980

豊かな表現を引き出す

～発声練習を織り交ぜた効率的な曲作り～
豊田流・　　 楽曲指導

「巾着袋を締めるように
口をすぼめる」

全日本合唱コンクール前の帯広三条高校の楽曲指導を完全収録！
イメージを的確に伝える声かけやジェスチャーに注目！

合唱初心者の多い帯広三条高校では、より実践的かつ効率的な指導で短時間でも最大限の効果を上げてい
ます。今回取り上げる楽曲指導も、曲の指導の中で多くの発声指導を行っています。なぜなら、曲の表現
要素やハーモニーはすべて、それにふさわしい適切な発声なしには実現しないからです。

発声練習にいくら時間を費やしても、発声練習では「いい声」が出来るのに、曲になるとそれが崩れてしまう、
いわゆる「発声練習美人」では意味がありません。そこで、「日常の発声練習」を「楽曲指導」とどのよう
に有機的に関連づけていくかが指導者の大きな課題となるのです。

前回のDVDでは「日常の発声練習」をご紹介しましたが、今回はもう一歩踏み込んで、より具体的な楽曲
指導の様子をお届けします。平成26年度（第67回）全日本合唱コンクールの課題曲《ゆうやけ》の楽曲
指導を参考に、どの楽曲でも応用できる内容になっています。

■指導・解説
豊田 端吾
（北海道帯広三条高等学校合唱部顧問）
2002年より北海道帯広三条高校に勤務し合唱
部を指導。翌2003年より全国大会に出場し、
2012・13年には２年連続で全日本合唱コンクー
ル金賞、文部科学大臣賞、NHK全国学校音楽コン
クール優良賞を受賞。合唱初心者を短期間で上達
させる指導メソッドで、現在まで輝かしい実績を
残し続けている。

■実技協力／北海道帯広三条高等学校合唱部

楽曲中の表現指導として、「場面による音色等の変化」「子音や母音の扱い」「歌詞の持つ自然な抑揚の表出」「アーティ
キュレーションの工夫」などを行いながら、母音の音質の統一と歌詞の内容に即した音色作りについて紹介します。

楽曲中のテクスチャに関わる指導として、「ハーモニーにおける各パートの役割の認識」「純正律のハーモニーを美
しくする」「旋律と副旋律などを活かしたハーモニー」に着目して、豊かな音色と表現を目指します。

■イントロダクション
■母音による音色の統一
＊「イ」の響きを中心に「イ」「エ」「ア」「オ」「ウ」の順に音色を統一
◎指導解説
■歌詞の内容に即した音色作り
＊描かれた情景や場面を読み取り音色を作り上げる
◎指導解説

■音楽に距離感をつける
＊�あぜ道⇒電信柱の向こう⇒丘の上
　⇒２階の窓（近くからより遠く高く）
◎指導解説

■ハーモニーの変化を捉える
＊ハーモニーの変化と歌詞の内容の深まりを捉える
＊ぶつかる音と解決する音に意味を持たせる
◎指導解説
■主旋律と副旋律の明確化
＊主旋律と副旋律のバランス調整と副旋律の豊かな表現の付け方
＊各パートの役割を理解してお互いに聞きながら歌う
◎指導解説

■女声合唱の中の男声について
＊息もれのしないファルセットの出し方
＊男声を目立たせて役割意識を持たせる
◎指導解説
■通し合唱《ゆうやけ》 
　作詞：みなづきみのり／作曲：松本望
◎楽曲指導の要素

２巻セットでお
求めいただいた
方全員に、豊
田先生のイン
タビュー映像
（約27分）をプ
レゼント！ 弊社
通販サイト内『特典ダウンロー
ドセンター（www.japanlaim.
com/tokuten/）』よりダウン
ロードできます。
※�商品記載のパスワード入力が必
要です

＊�合唱における地域活動について
＊部活動運営について
＊�部活指導における生徒指導の
大切さ

熱血

商品番号  M42-S　 全２枚 16,000円＋税　各枚 8,000円＋税（送料別）

65分

61分

豊かな表現をつける楽曲指導 セット購入特典
豊田先生の

　　　インタビュー

美しいハーモニーを作る楽曲指導

「指を回して“ら”を
遠くに伸ばすように」

熱血

M42-1

M42-2


