
皆
さ
ん
、こ
ん
に
ち
は
！

　
「
ナ
カ
ち
ゃ
ん
」
こ
と
、
埼
玉
県
川

口
市
立
青
木
中
学
校
吹
奏
楽
部
顧

問
の
中
畑
裕
太
で
す
。

こ
の
D
V
D
で
は
様
々
な
体
感
を

用
い
て
、初
め
て
楽
器
を
持
っ
た
子

ど
も
た
ち
で
も
「
で
き
た
！
」「
分

か
っ
た
！
」「
な
る
ほ
ど
！
」
と
言

わ
せ
て
し
ま
う
練
習
を
た
く
さ
ん

ご
紹
介
し
て
い
き
ま
す
。

た
だ
毎
日
同
じ
よ
う
に
頭
か
ら
最

後
ま
で
繰
り
返
し
、
毎
日
パ
ー
ト

練
習
で
は
ロ
ン
グ
ト
ー
ン
ば
か
り

…
…
そ
ん
な
こ
と
で
は
子
ど
も
た

ち
は
上
手
に
な
り
ま
せ
ん
。

全2巻 16,000円＋税

各巻 8,000円＋税（送料別）

2巻 16 000円＋税

Ｍ47-Ｓ
全22巻 16

商品番号 ＭＭＭＭ号

４年で全国に行っちゃいました！

Ｍ47-１

詳細は裏面へ

初めて吹奏楽部の顧問になられた先生方、

指導初級者の先生方に見てほしいDVDができ
ました！

お任せ

ください！

全
各

全

商品

Ｍ

詳細は裏面へへ

方に見てほしいDVDができまし生方指導初級者の先生

ごく普通の吹奏楽部でも

『必ず上手になる方法』を
お教えします!!

地
区
大
会
銅
賞
の
バ
ン
ド
が
夢
の
舞
台
へ
…

Ｍ47-Ｓ商品番号号 ＭＭＭＭＭ号商品

改造計画

ナカちゃんのナカちゃんの

中畑裕太指導・解説 （埼⽟県川⼝市⽴⻘⽊中学校 吹奏楽部 顧問）中畑裕太指導 解説 （埼⽟県川⼝市⽴⻘⽊中学校 吹奏楽部 顧

実技協⼒ 埼⽟県川⼝市⽴⻘⽊中学校 吹奏楽部

音
楽
を
体
感
す
る
練
習
に
最
も
必

要
な
の
が
、「
ポ
イ
ン
ト
を
押
さ
え

た
指
導
」
と
「
忍
耐
力
」
で
す
。

音
楽
を
体
感
す
る
こ
と
の
重
要
性

は
火
を
見
る
よ
り
も
明
ら
か
で
、

「
今
は
こ
う
い
う
演
奏
が
必
要
な
ん

だ
」
「
こ
う
い
う
音
を
出
す
ん
だ
」

「
こ
う
い
う
音
の
流
れ
が
必
要
な
ん

だ
」
と
い
う
こ
と
を
、
子
ど
も
た
ち

自
身
が
体
感
し
、
意
図
と
意
志
を
し

っ
か
り
持
っ
て
行
う
こ
と
こ
そ
が
素

晴
ら
し
い
演
奏
を
行
う
秘
訣
で
す
。

前
任
校
の
吉
見
町
立
吉
見
中
学
校
で

は
、
顧
問
に
就
任
し
て
４
年
目
に
全

日
本
吹
奏
楽
コ
ン
ク
ー
ル
で
金
賞
を

受
賞
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
が
、

こ
こ
で
紹
介
し
て
い
る
様
々
な
練
習

は
、
そ
の
過
程
で
子
ど
も
た
ち
と
一

緒
に
作
り
上
げ
た
練
習
方
法
で
す
。

つ
ま
り
、
子
ど
も
た
ち
自
身
が
「
こ

の
練
習
は
分
か
り
や
す
い
」
と
言
っ

て
く
れ
た
練
習
で
す
。

現
在
教
え
て
い
る
青
木
中
学
校
も
私

が
来
る
前
は
地
区
大
会
銅
賞
、
異
動

し
た
年
は
県
大
会
銀
賞
と
、
コ
ン
ク

ー
ル
で
金
賞
を
獲
る
こ
と
が
夢
の
ま

た
夢
の
よ
う
な
バ
ン
ド
で
し
た
。
で

す
が
、
練
習
を
積
み
重
ね
た
結
果
、

２
０
１
５
年
に
全
国
大
会
に
初
出
場

す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

D
V
D
を
是
非
ご
覧
い
た
だ
き
、
ご

自
分
の
学
校
に
持
っ
て
帰
っ
て
子
ど

も
た
ち
に
試
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。

子
ど
も
た
ち
が
「
あ
！
」
と
い
う
顔

を
し
、
キ
ラ
キ
ラ
と
し
た
目
の
輝
き

を
し
ま
す
。
そ
れ
が
達
成
感
で
す
。

そ
し
て
、
新
し
い
様
々
な
練
習
方
法

を
取
り
入
れ
て
、
さ
ら
に
レ
ベ
ル
ア

ッ
プ
し
て
ほ
し
い
と
思
い
ま
す
。
一

緒
に
頑
張
り
ま
し
ょ
う
！

練習のポイントをレクチャー！

メロディが目立たなければ、
目立たせれば良い！

Ｍ47-2 めざせ全国⼤会!!ステップアップ編

注目とは目を注ぐことである！

はじめての吹奏楽指導！スタート編

ごく普通の吹奏楽部でも

『必ず上手になる方法』を
お教えします!!

「挑戦者たちのコンクール～夢の舞台から夢の頂へ～」「挑戦者たちのコンクール～夢の舞台から夢の頂へ～」「挑戦者たちのコンクール～夢の舞台から夢の頂へ～」

http://www.jlc-music.com/aoki/
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お申込み方法：ご希望の商品名と番号を指定し、電話かハガキ、FAX、もしくはホームページにてお申し込みください。送料は 1回につき５００円＋税となります。

４年で全国に行っちゃいました！

改造計画

ナカちゃんのナカちゃんの
スーパーヒーローに

ならなくてもいい!!

吹奏楽の指導に必要なのはこれだけです!!
①ポイントを押さえた指導 ②忍耐⼒
奏楽の

な
ポイン
吹奏吹
①ポ

■指導者に必要な「３つの能⼒」
           〜顧問⼒・トレーナー⼒・⾳楽⼒〜
吹奏楽の指導に、卓越した⽣徒指導⼒や抜きんでた⾳楽の能⼒なんかい
りません！バンドは集団！指導者に必要なのは、⽣徒をその気にさせる
“ポイントを押さえた指導”と、やり続ける“忍耐⼒”なのです！

■⽣徒を変える「３つのファクター」
（1）達成感が⽣徒の意識を変える／（2）⾃由と⾃主性の違い／
（3）⽇頃のアンテナは演奏のアンテナ

■⾳楽を体感することの重要性
⼤切なことは指導者が⼒をつけることだけでなく、“⽣徒が体感し、理
解すること”にあります。ここを押さえれば、ゼロからのバンドもあっ
という間に軌道に乗ります!!

■バンドを根本から変える「４つのこだわり」〜顧問⼒編〜
演奏には関係ないかと思いきや！すべてが⾳楽へと通じる、楽器を持つ
前のこだわりをご紹介します。こんなことを徹底させるだけで、⾳も部
活動の雰囲気もアッという間に良くなります。

（1）⾏動・判断のスピードをアップ！（2）指導者を⾒るクセをつける
（3）良い演奏は良い姿勢から    （4）⽣徒をメモ魔にしよう！

■⽣徒が体感できる基礎合奏〜トレーナー⼒の基礎編〜
「⽣徒が体感できる練習とは？」「練習の本質を分かりやすく教えたい」
などなど、スタートラインに⽴ったばかりの先⽣⽅にも分かりやすい、
⼯夫を凝らした基礎合奏法をご紹介します！

＊2⼈組でチューニング／チューニングとしての倍⾳練習
＊ユニゾン練習 ＊ブレスコントロール
＊バランス練習（交互練習／バランスリレー）
＊ハーモニー練習（ハーモニーバランスリレー／楽しいタンギング練習）

Ｍ47-１ はじめての吹奏楽指導！スタート編

組織や生徒を変えたい、
練習効果を上げたい…
そんな方は第1巻 ！

ト編

、
…

ジャパンライム
ナカちゃん

クリック！検索

合奏力をぐっと高める裏技、
コンクールのコツを
知りたい方は第２巻！！

■⽣徒が体感できる合奏法〜トレーナー⼒の応⽤編〜
「聴いていて下⼿なのは分かるけど、上⼿くする⽅法が分からない…」
「基礎合奏は上⼿だけど、合奏になると上⼿くいかない」という先⽣⽅
のために、基礎合奏と曲を連結する効果的な合奏指導法を紹介します。

＊メロディバランスを整える4回練習 ＊⾳形を揃えるリレー練習
＊全体のバランスを整える4回練習 ＊メロディを⽴たせる⽴ち座り練習
＊跳躍ロングトーン ＊B♭リズムトレーニング

■合奏応⽤編〜⾳楽⼒編〜
ここに気を使えば、さらにレベルの⾼い演奏になる、とっておきの裏技
をご紹介。特別に指導に困った時の魔法の⾔葉もお教えしちゃいます！

＊ブレス位置の決め⽅ ＊フレーズの作り⽅ ＊アーティキュレーションのコツ
＊ごちゃまぜ練習法 ＊基礎合奏を曲に応⽤する⽅法

■コンクールの⼼得
⾦賞、銀賞、銅賞は演奏する前に決まっている？
好印象を与える⽅法とは？実⼒を発揮するには？準備こそ全⼒投球!!

＊⾒た⽬重視のセッティング⽅法 ＊打楽器のセッティングのコツ
＊譜⾯台の⾼さと⾓度
＊チューニングルームでの過ごし⽅
 ・2⼈組でチューニング／基礎合奏／曲の最初と最後

■部活動運営について
＊新⼊⽣の勧誘で使えるキーワード／
 オフシーズンの効果的な過ごし⽅／定期演奏会の重要性

■全国⼤会への道のり〜吉⾒中学校吹奏楽部での４年間〜
＊1年⽬は「組織の再構築」／2年⽬は「基礎能⼒のアップ」／3年⽬は「個⼈
スキルのアップ」／4年⽬は「全国⾦賞へ」／コンクールで結果を出すこと…

Ｍ47-2 めざせ全国⼤会!! ステップアップ編

特典資料は、弊社通販サイト内特典資料は、弊社通販サイト内の「特典ダウンロードセンター」より「特典ダウンロードセンター」より
ダウンロードできます。※商品記載のパスワードが必要です。ダウンロードできます。※商品記載のパスワードが必要です。

⽉ごとの「部の重きを置くポイント」「具体的な活動」「練習曲」
「曲の⽅向性」「各種本番」を紹介！ぜひ部活でご活⽤ください！

一目で分かる！年間指導計画表＆配付資料

困ったときはこう言おう ！魔法の声かけ問答集
「⾳程がなかなか合わないとき」「⼤きい⾳を汚く出しているとき」
「ブレスが下⼿なとき」など、指導中に良くある16のお悩みを例に、
 困ったときに使ってほしいとっておきの⾔葉をお教えしちゃいます！

下のQRコードを読み取り、
ご試聴ください。

この動画をこの動画を
無料視聴できます!!無料視聴できます!!

さらにセット購入で

豪華特典をプレゼント!!

１

２

この動画を
無料視聴できます!!

資料
データ
（PDF）

収録時間
97分

収録時間
88分

弊社通販サイトで、
サンプルムービーを

公開中!!


