
セラピストが知っておきたい、
呼吸ケアの手技、
機器の使用方法などを解説！

セラピストが
実践する
呼吸ケア
技術

商品番号：
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販売価格：
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（全２巻・分売不可）
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実 技

■ イントロダクション　■ 呼吸障害（閉塞性と拘束性）　■ フィジカルアセスメント
■ 吸引
　●概要　●清潔と不潔
　●標準予防策　手指衛生／個人防護具の着脱／吸引時使用物品の廃棄／
　　　　　　　　素手で触れていいもの
　●吸引の目的と適応　●吸引の実際　口鼻腔吸引／気管内吸引

ME280-1  フィジカルアセスメントと吸引の基礎知識 78
min

■ 呼吸機能評価
　 ●概要　●肺活量の評価　●咳嗽力の評価　●呼吸筋力の評価
■ 徒手による呼吸介助　■ Lung Volume Recruitment
　 ●気道クリアランス手技   ●MIC   ●LIC   ●呼吸ケアの戦略   ●MIC、LICの方法
■ 豚肺を用いた無気肺介助演習
　 必要な道具／豚肺の準備／無気肺からの開放／LVR／吸引／
　 誤嚥性肺炎／体位ドレナージ
■ 排痰機器を用いた排痰
　 ●概要　●機械的咳嗽介助　●肺実質の損傷　●胸腔内圧
■ おわりに

ME280-2  呼吸ケアの実際 62
min

肺炎による死亡率は増加し、要介護の主原因と
しても呼吸器疾患によるものが増加しています。

このような中で、呼吸器疾患に対する理学療法介入への
期待は高まるばかりです。また、運動器疾患、脳血管疾
患にも呼吸器疾患が合併し得るので、呼吸器の知識・
技術がないと、効果的なリハビリが提供できない可能
性があります。
このDVDでは、実践的な呼吸ケア技術に焦点を当て、
吸引の基礎知識から、呼吸機能評価、徒手や機器による
呼吸介助、豚肺を用いた擬似無気肺の解除などを解説
します。
是非、このDVDで呼吸器疾患と呼吸理学療法について
学び、呼吸ケア技術力の向上にお役立てください。
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800円（税込）。


