
合唱は“発語”
ととも

に考えよ
う！

～川島雅樹先生にみる“発語とともに考える”合唱指導～

ふくよかで
響きのある
声づくり

三重大学教育学部附属中学校の、意味をしっかりと
理解した丁寧な発語や、クリアで艶のある魅力的な
声はどのように実現されるのか？
響くように、歌うように、語るように、という3つの
ポイントをテーマに、デイリートレーニングや曲づくり
の様子をご紹介いたします。
発声練習パートでの、川島先生による丁寧な解説は
必見です!!

指導
解説

実技

実績

川島 雅樹
（三重大学教育学部附属中学校音楽部顧問）

三重大学教育学部附属中学校音楽部

・ＮＨＫ全国学校音楽コンクール三重県コンクール　8年連続金賞
・ＮＨＫ全国学校音楽コンクール東海北陸ブロックコンクール　2年連続金賞
・ＮＨＫ全国学校音楽コンクール　優良賞（平成21年・22年）
・全日本合唱コンクール三重県大会　赴任後連続金賞
・全日本合唱コンクール中部支部大会 8度の金賞（平成20年から支部代表連続金賞）
・全日本合唱コンクール全国大会　金賞2・銀賞3・銅賞1

附属中赴任前は、県内外でオペラ活動も積極的に
行う。文部科学大臣優秀教員表彰（2006年）、三重
県平成文化奨励賞受賞（2006年）のほか、津市文
化奨励賞を附属中音楽部として受賞(2008年）。

響くように
　   歌うように
　　　 語るように

DVD No.M27-S      全2枚  16,800円   各枚 8,400円（税込・送料別）

生徒主体の発声・パート練習

発語や響きにこだわった発声練習（川島先生解説付）をご紹介。
ウォーミングアップ、ペア練習など、同校の日常練習メニューも
必見です。
■上級生が下級生に教えるペア発声
　放課後、音楽室に集まってきた生徒から個人、ペアで発声練習を始めます

■声を出すためのウォーミングアップ
　デイリーに行う筋力トレーニング

■生徒主体で行う全体発声
　＊ブレストレーニング４種
　＊タイム内での息だし練習
　＊早口言葉３種
　＊鼻濁音「がぎぐげご」
　＊壺ブレス
　＊母音の練習「イエアオウ」

■生徒主体で行うパート練習
　・ソプラノ　・アルト　・男声

音楽性を高めるコンコーネや実際の曲づくりなどを通して、ふくよ
かな響きある声をいかに曲に活かしていくかをご紹介しています。
■コンコーネを使ったフレーズ練習
　フレーズを“歌う”練習。音楽の質を高める

■音階練習
　レガートに息の流れを意識する

■全体合唱「贈物」
　作詞・APOLLINAIRE GUILLAUME／訳詞・堀口大學／作曲・高嶋みどり
息の流れ、母音の響き、子音の扱い方、ブレスコントロールを意識したフレー
ズ処理や、主旋律を目立たせるための他パートとの合わせ練習などをご紹介

■川島先生インタビュー
　・指導するにあたっての考え方
　・音楽の学びの力とは
　・発語とともに考えることについて
　・練習に対する生徒のモチベーションを保つためには
　・部活動を運営していくにあたって
　・生徒に自主性を持たせる工夫
　・オーディションについて

M27-1 54分 50分フレーズ・音階練習、曲づくりM27-2

2011.09

インターネットからのご注文は……  http : //www.japanlaim.co.jp　サンプルムービー配信中！
●お申し込み・お問い合せは、お気軽に…　　

〒113-0033　
東京都文京区本郷5-25-14 本郷竹下ビル４F

ジャパンライム株式会社●到着日指定の「代金引き換え」の宅急便でお送りします。
●学校公費及び教育機関、また個人研究費などでご購入の場合は、
必要書類は担当者までお申し付けください。
●カード（JCB、VISA、MASTER、DC、UC、UFJ、NICOS、ダイ
ナース、クレディセゾン、アメリカンエキスプレス、イオンクレジット、
TOP&カード）もご利用できます（分割も可）。

●ご希望のDVD No.を指定し、電話かハガキ、
FAX、もしくはホームページにてお申し
込みください。
●お名前／ご住所：電話／お勤め先：電話
／お支払い方法をご連絡ください。
●送料は何枚でも525円です。
●表示価格は消費税込みの価格です。

お申し込み方法 お支払い方法
　記入例

●DVD No.
●お名前
●ご住所／TEL
●お勤め先／TEL
●お支払い方法

TEL. 03-5840-9980
FAX. 03-3818-6656


